17 O meu guia do SmartTimetable

Para criancas - Modo Crianca - SmartTimetable 5.6.26 no Android

Ola! «© O SmartTimetable é a tua agenda. Mostra o que fazes em cada dia, as tarefas
que podes terminar e as estrelas que ganhas. As palavras a negrito sdo as que
vais ver no ecra.

1. Os cinco botoes em baixo

Botao O que mostra
/l_\ Inicio A tua semana inteira.
- . . ~ 0\ .
H Hoje O teu dia, de manha a noite.
Tarefas As tuas tarefas e afazeres.
D Foco Um temporizador para os trabalhos de casa e a leitura.
< Standup O teu dia inteiro num relance.

Dica: quando a app abrir, toca em & Inicio para veres a tua semana.

2. Como ganhar estrelas 7
Ha trés maneiras:

1. T Hoje: fizeste uma atividade? Toca na 7 cinzenta. Fica uma * amarela. E 1
estrela!

2. ./ Afazeres: acabaste um afazer? Toca no v verde grande.

3. Tarefas: acabaste uma tarefa? Arrasta-a para a direita, quase até ao fim, até
aparecer V.

+ Um adulto verifica quer dizer que um adulto vé o teu trabalho primeiro.
Depois chegam as estrelas.

A caixa das estrelas mostra as tuas estrelas e recompensas & . Também mostra
quantas estrelas ainda faltam, por exemplo 5 mais > para desbloquear a préxima:
Surpresa Especial. Quando la chegares, pede a tua recompensa a um adulto! &=

3. & Inicio: a minha semana

e Em cima vés Visao Semanal, o teu nome e a data de hoje.

Toca num dia, em cima, para veres o que acontece nesse dia.

Préximo mostra o que vem a seguir. A caixa das estrelas também esta aqui.
% em cima mostra os compromissos, como uma ida ao médico.

e = em cima é o Bloqueio Parental. E s para adultos.



e Um dia sem nada diz Peca a um pai para adicionar atividades.

4. () Hoje: o meu dia

e As tuas atividades estdao por ordem, de manha a noite.

e O cartdao em cima mostra o que esta a acontecer agora e quanto tempo falta (diz
Time Remaining).

e Ja fizeste? Toca na 7+ para ficar *. Tocaste sem querer? Toca outra vez.

e A escola ndao tem estrela. Quando as tuas aulas estiverem registadas, o cartdo da
escola mostra-as.

5. ® Tarefas e / Afazeres

Em cima, toca em Tarefas ou ./ Afazeres para mudar.

Tarefas

e Toca numa tarefa para leres tudo sobre ela.

Acabaste? Arrasta-a para a direita até aparecer .

® Enviado a um adulto: estas tarefas estdo a espera que um adulto verifique.
As tarefas acabadas passam para Concluidas, la em baixo.

4 Afazeres

Por fazer Afazeres para fazer. Toca no v verde quando acabares um.

A aguardar aprovacao A espera que um adulto verifique.
Nao feito O dia acabou antes de ficar feito.
Feito Acabado. Muito bem! &=

e Um = cinzento com Ainda nao - chega no dia previsto quer dizer que o afazer
é para outro dia.
e Todos os afazeres feitos! quer dizer que ja nao falta nada. &

6. @ Foco: o meu temporizador
1. Escolhe: £ Contagem Regressiva, & Contagem Progressiva ou
Cronémetro.

2. Na Contagem Regressiva ou na Contagem Progressiva, escolhe os minutos, de 5 a
60.

3. Tocano 3 grande para comecar. [ faz uma pausa. L comeca de novo.

A Contagem Regressiva acaba com & Tempo esgotado! A Contagem Progressiva
avisa @ Meta atingida! No Crondmetro, toca em Volta para guardar cada volta.

¢ Mede quanto tempo demoras nos trabalhos de casa e tenta bater o teu tempo!



7. Standup: o meu dia num relance

O Relatoério do Dia conta as tuas atividades: Concluidas, Pendentes e Total. Por
baixo dos numeros ha quatro listas:

Em Andamento A acontecer agora.

Atrasadas Ja comecou, mas ainda nado tocaste na 7.
Concluidas Tocaste na *. Muito bem!

Proximas Mais logo, hoje.

Nao ha nada hoje? Aparece Otimo dia para tempo livre e diversao! %

8. Pede ajuda a um adulto quando...

e queres acrescentar ou mudar alguma coisa no teu plano.

e um afazer estd em Nao feito, mas tu fizeste-o mesmo.

e Vvés i Bloqueio Parental. Isso € para adultos.

e Vés SO leitura — ainda offline. O teu horario continua a funcionar e atualiza
quando a internet voltar.

e alguma coisa parece errada, ou ndo sabes o que fazer.

9. « A minha rotina diaria

De manha: abro  Hoje e vejo o meu dia.
Depois de cada atividade: toco na 7« para ficar
Faco os meus afazeres e toco no V.

Hora dos trabalhos de casa: uso [3 Foco.

O O 0O O O

A noite: abro @ Standup. O que é que eu acabei hoje?

Para os adultos

Este guia corresponde ao Modo Crianga do SmartTimetable 5.6.26 no Android, com a app em
Portugués. Ative-o no interruptor Modo Crianga das definicdes da app. Tudo o que diz & Um adulto
verifica espera pela sua aprovacao antes de as estrelas serem somadas.
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